AGORA

formations

Spécialiste de la prévention
des risques et de la sécurité au travail

Formation Prévention des Risques lies aux

Activites Physiques PRAP / RECYCLAGE

Actualiser ses
connaissances et
compétences acquises dans
le module initial PRAP et
bénéficier des dernieres
recommandations en
matiére de gestes et
postures établies par I'INRS.

Objectifs

e Actualiser ses compétences en matiére
de gestes et postures

¢ Objectifs INRS Nancy associés aux
préconisations INRS

Participants
Tous publics
Pré requis

Avoir suivi le module « PRAP formation
initiale » au cours des deux années précédant
le recyclage

Contenu

¢ Révision du programme de la formation

Nombre de participants
10 maximum

Durée
1 jour par groupe

Lieu
Votre établissement

Contactez-nous au +33 (0)3 87 62 76 73

pour plus d'informations




PRAP Initiale

* Rappel des principes des gestes et
postures

¢ Approfondissement des risques
spécifiqgues auxquels sont soumis les
agents de I'entreprise présents lors de
la formation

e La méthodologie proposée repose sur
une pédagogie active composée de
nombreux exercices pratiques et
travaux en situation sur le poste de
travail des collaborateurs, études de
cas pratiques d'apres le vécu des
participants, mise en situation vidéo si
besoin, dossier de stage et fiches
méthodologiques.
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